Het programma Versterking eerste lijn Eemland zal de
landelijke visie op eerstelijnszorg 2030 regionaal
implementeren. Het programma wordt mogelijk gemaakt door
financiering van ZonMw.

»’ ZonMw

?

hechte samenwerking in de wijk
en inwoners dicht bij huis geholpen.
ar ken je de lokale situatie.

Oe doen we dat?

Wie werken samen?

Huisartsen Eemland (HE)

Apothekers Codperatie Eemland (ACE)

Paramedische Zorggroep Eemland (PZE)

Wijkverpleging (verschillende organisaties in r;

Eemland)

e Gemeenten in regio Eemland: Amersfoort,
Barneveld, Bunschoten, Leusden, Nijkerk,
Scherpenzeel, Soest, Woudenberg

¢ Artsen verstandelijk gehandicapten

e Specialisten ouderengeneeskunde

¢ Bestaande wijksamenwerkingsverbanden worden doorontwikkeld tot
Hechte Wijkverbanden.

¢ In elke wijk komt een lokaal kernteam, waarin eerstelijnsdisciplines*
vertegenwoordigd en aanspreekbaar zijn.

e Per Hecht Wijkverband wordt een multidisciplinair wijkplan gemaakt
dat aansluit op behoeften en knelpunten in de lokale situatie.

¢ De huidige wijkcodrdinatoren blijven hun verbindende en
codrdinerende rol vervullen.

e Samen zorgen we voor betere afstemming, korte lijnen, zodat je elkaar
kent en weet te vinden.

e Bijinwoners stimuleren we zelfredzaamheid. We helpen hen om de
juiste weg te vinden bij een zorg- of ondersteuningsvraag.

Waarom is het nodig" Ondersteuning in de regio o

We faciliteren en ondersteunen de Hechte Wijkverbanden.
Regionaal zorgen we voor goede codrdinatie,

Een goed georganiseerde eerste lijn is overkoepelend zorgen we ervoor dat de basis op orde is.

cruciaal voor de samenleving. Wanneer
iemand een zorg- of ondersteuningsvraag
heeft, komt die veelal bij de eerste lijn
terecht.

Hoe doen we dat?

e Er komt een netwerkinformatiesysteem, voor onderlinge afstemming
en gegevensuitwisseling.

e Er komen regionale werkafspraken, bijvoorbeeld voor
taakherschikking en het stroomlijnen van zorgprocessen.

e We onderzoeken waar knelpunten zijn op het gebied van
samenwerken, zorgcapaciteit en codrdinatie.

Maatschappelijke ontwikkelingen zorgen voor druk op de
eerste lijn:

e Vanwege vergrijzing neemt de zorgvraag toe
e Door personeelsschaarste wordt de druk op zorg en
welzijn groter

We willen de eerste lijn toegankelijk houden
aansluiten op het sociaal domein, D
we allemaal aan de slag.

Wat betekent versterking eerste lijn voor jou?

¢ Je bent beter zichtbaar voor inwoners Je gaat aan de slag met de problematiek
die speelt in jouw wijk of dorp.

e Jeleert elkaar in de wijk goed kennen.

¢ Informatie is makkelijker uitwisselbaar en daardoor is er minder kans op fouten.

e De ondersteuning is gericht op inwoners en laagdrempelig: daardoor wordt het
makkelijker om problemen te signaleren en snel op te pakken.

* Eerste lijn Visie 2030: huisartsenpraktijken, wijkverpleging, apothekers,
fysiotherapeuten, diétisten, oefentherapeuten, ergotherapeuten, huidtherapie,
logopedie, optometristen, specialisten ouderengeneeskunde en artsen verstandelijk

ehandicapten, ook het sociaal werk of andere sociaal domein professionals. . . .
& P P Samen zorgen we ervoor dat de eerste lijn sterk blijft, voor ons én voor de

inwoners in Eemland.



